
18-01-87  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

कमा�तीत ��थ�त क� िनशािनयाँ

ब�धनमु� बनाने वाले, �नेह के सागर बापदादा िनिम" गीता-पाठशालाओ ंके सेवाधारी ब%& के स'मुख बोले

आज अ	य� बापदादा अपने ‘अ	य� ��थ�त भव' के वरदानी ब%& वा अ	यि� फ.र/त& से िमलने आये ह0। यह अ	य� िमलन इस सार ेक2प म3
अब एक ही बार संगम पर होता ह।ै सतयगु म3 भी देव िमलन होगा लेिकन फ.र/त& का िमलन, अ	य� िमलन इस समय ही होता ह।ै िनराकार बाप
भी अ	य� 67ा बाप के 8ारा िमलन मनाते ह0। िनराकार को भी यह फ.र/त& क� महिफल अ�त ि9य लगती ह,ै इस:लए अपना धाम छोड़ आकारी
वा साकारी दिुनया म3 िमलन मनाने आये ह0। फ.र/ते ब%& के �नेह क� आकष�ण से बाप को भी ?प बदल, वेष बदल ब%& के संसार म3 आना ही
पड़ता ह।ै यह संगमयगु बाप और ब%& का अ�त Aयारा और �यारा संसार ह।ै �नेह सबसे बड़ी आकBषत करने क� शि� ह ैजो परम-
आCमा, ब�धनमु� को भी, शरीर से मु� को भी �नेह के ब�धन म3 बाँध लेती ह,ै अशरीरी को भी लोन के शरीरधारी बना देती ह।ै यही ह ैब%& के
�नेह का 9CयD 9माण। आज का िदन अनेक चार& ओर के ब%& के �नेह क� धाराय3, �नेह के सागर म3 समाने का िदन ह।ै ब%े कहते ह0 - ‘हम
बापदादा से िमलने आये ह0'। ब%े िमलने आये ह0? वा ब%& से बाप िमलने आये ह0? या दोन& ही मधुबन म3 िमलने आये ह0? ब%े �नेह के सागर म3
नहाने आये ह0 लेिकन बाप हजार& गगंाओ ंम3 नहाने आते ह0। इस:लए गगंा-सागर का मेला िव�चF मेला ह।ै �नेह के सागर म3 समाए सागर समान
बन जाते ह0। आज के िदन को बाप समान बनने का �मृ�त अथा�त् समथI-िदवस कहते ह0। Jय&?

आज का िदन 67ा बाप के स'पK और स'पूण� बाप समान बनने का यादगार िदवस ह।ै 67ा ब%ा सो बाप, Jय&िक 67ा ब%ा भी ह,ै बाप भी ह।ै
आज के िदन 67ा ने ब%े के ?प म3 सपूत ब%ा बनने का सबूत िदया, �नेह के �व?प का, समान बनने का सबूत िदया; अ�त Aयार ेऔर अ�त
�यारपेन का सबूत िदया; बाप समान कमा�तीत अथा�त् कम� के ब�धन से मु�, �यारा बनने का सबूत िदया; सार ेक2प के कमM के िहसाब-िकताब
से मु� होने का सबूत िदया। Nसवाए सेवा के �नेह के और कोई ब�धन नहP। सेवा म3 भी सेवा के ब�धन म3 बधंने वाले सेवाधारी नहP। Jय&िक
सेवा म3 कोई ब�धनय�ु बन सेवा करते और कोई ब�धनमु� बन सेवा करते। सेवाधारी 67ा बाप भी ह।ै लेिकन सेवा 8ारा हद क� रॉयल इRछाय3
सेवा म3 भी िहसाबिकताब के बधंन म3 बाँधती ह0। लेिकन स%े सेवाधारी इस िहसाब-िकताब से भी मु� ह0। इसी को ही - कमा�तीत ��थ�त कहा
जाता ह।ै जसेै देह का ब�धन, देह के स'ब�ध का ब�धन, ऐसे सेवा म3 �वाथ� - यह भी ब�धन कमा�तीत बनने म3 िवTन डालता ह।ै कमा�तीत बनना
अथा�त् इस रॉयल िहसाब-िकताब से भी मु�।

मजैा.रटी िनिम" गीता-पाठशालाओ ंके सेवाधारी आये ह0 ना। तो सेवा अथा�त् और& को भी मु� बनाना। और& को मु� बनाते �वय ंको ब�धन म3
बांध तो नहP देते? नWोमोहा बनने के बजाए, लौिकक ब%& आिद सबसे मोह Cयाग कर �टूडेYट से मोह तो नहP करते? यह बहुत अRछा ह,ै बहुत
अRछा ह,ै अRछा-अRछा समझते मेर-ेपन क� इRछा के ब�धन म3 तो नहP बधं जाते? सोने क� जंजीर3 तो अRछी नहP लगती ह0 ना? तो आज का
िदन हद के मेर-ेमेर ेसे मु� होने का अथा�त् कमा�तीत होने का अ	यि� िदवस मनाओ। इसी को ही �नेह का सबूत कहा जाता ह।ै कमा�तीत बनना
यह ल[य तो सबका अRछा ह।ै अब चेक करो - कहाँ तक कमM के ब�धन से �यार ेबने हो? पहली बात - लौिकक और अलौिकक, कम� और
स'ब�ध दोन& म3 �वाथ� भाव से मु�। दसूरी बात - िपछले ज�म& के कमM के िहसाब-िकताब वा वत�मान पु?षाथ� के कमज़ोरी के कारण िकसी भी
	यथ� �वभाव-सं�कार के वश होने से मु� बने ह0? कभी भी कोई कमज़ोर �वभाव-सं�कार वा िपछला सं�कार-�वभाव वशीभूत बनाता ह ैतो
ब�धनय�ु ह0, ब�धनमु� नहP। ऐसे नहP सोचना िक चाहते नहP ह0 लेिकन �वभाव या सं�कार करा देते ह0। यह भी िनशानी ब�धनमु� क� नहP
लेिकन ब�धनय�ु क� ह।ै और बात - कोई भी सेवा क�, संगठन क�, 9कृ�त क� प.र��थ�त �व-��थ�त को वा ]े^ ��थ�त को डगमग करती ह ै-
यह भी ब�धनमु� ��थ�त नहP ह।ै इस ब�धन से भी मु�। और तीसरी बात - पुरानी दिुनया म3 पुराने अ��तम शरीर म3 िकसी भी 9कार क� 	या�ध
अपनी ]े^ ��थ�त को हलचल म3 लाये - इससे भी मु�। एक ह ै	या�ध आना, एक ह ै	या�ध िहलाना। तो आना - यह भावी ह ैलेिकन ��थ�त िहल
जाना - यह ब�धनय�ु क� िनशानी ह।ै �व-�च�तन, _ान-�च�तन, शुभ-�च�तक बनने का �च�तन बदल शरीर क� 	या�ध का �च�तन चलना - इससे
मु�। Jय&िक `यादा 9कृ�त का aचतन, aचता के ?प म3 बदल जाता ह।ै तो इससे मु� होना - इसी को ही कमा�तीत ��थ�त कहा जाता ह।ै इन
सभी ब�धन& को छोड़ना - यही कमा�तीत ��थ�त क� िनशानी ह।ै 67ा बाप ने इन सभी ब�धन& से मु� हो कमा�तीत ��थ�त को 9ाb िकया। तो
आज का िदवस 67ा बाप समान कमा�तीत बनने का िदवस ह।ै आज के िदवस का महcव समझा? अRछा।

आज क� सभा िवशेष सेवाधारी अथा�त् पुYय आCमा बनने वाल& क� सभा ह।ै गीता पाठशाला खोलना अथा�त् पुYय आCमा बनना। सबसे बड़े-ते-
बड़ा पुYय हर आCमा को सदा के :लए अथा�त् अनेक ज�म& के :लए पाप& से मु� करना - यही पुYय ह।ै नाम बहुत अRछा ह ै- ‘गीता पाठशाला'।
तो गीता पाठशाला वाले अथा�त् सदा �वय ंगीता का पाठ पढ़ने वाले और पढ़ाने वाले। गीता-_ान का पहला पाठ - अशरीरी आCमा बनो और
अ��तम पाठ - नWोमोहा, �मृ�त�व?प बनो। तो पहला पाठ ह ैिव�ध और अ��तम पाठ ह ैिव�ध से Nस�e। तो गीतापाठ शाला वाले हर समय यह
पाठ पढ़ते ह0 िक Nसफ�  मुरली सुनाते ह0? Jय&िक स%ी गीता-पाठशाला क� िव�ध यह ह ै- पहले �वय ंपढ़ना अथा�त् बनना िफर और& को िनिम"
बन पढ़ाना। तो सभी गीता-पाठशाला वाले इस िव�ध से सेवा करते हो? Jय&िक आप सभी इस िवf के आगे परमाCम-पढ़ाई का स'ैपल हो। तो
स'ैपल का महcव होता ह।ै स'ैपल अनेक आCमाओ ंको ऐसा बनने क� 9ेरणा देता ह।ै तो गीता-पाठशाला वाल& के ऊपर बड़ी Nज'मेवारी ह।ै अगर
जरा भी स'ैपल बनने म3 कमी िदखाई तो अनेक आCमाओ ंके भाhय बनाने के बजाए, भाhय बनाने से वं�चत करने के िनिम" भी बन जाय3गे Jय&िक



देखने वाले, सुनने वाले साकार ?प म3 आप िनिम" आCमाओ ंको देखते ह0। बाप तो गुb ह0 ना। इस:लए ऐसा ]े^ कम� सदा करके िदखाओ जो
आपके ]े^ कमM को देख, अनेक आCमाओ ंके ]े^ कमM के भाhय क� रखेा ]े^ बना सको। तो एक तो अपने को सदा स'ैपल समझना और
दसूरा, सदा अपना Nस'बल याद रखना। गीता-पाठशाला वाल& का Nस'बल कौन-सा ह,ै जानते हो? - ‘कमल पुiप'। बापदादा ने सुनाया ह ैिक
कमल बनो और अमल करो। कमल बनने का साधन ही ह ैअमल करना। अगर अमल नहP करते तो कमल नहP बन सकते। इस:लए ‘स'ैपल
ह0' और ‘कमलपुiप' का Nस'बल सदा बु�e म3 रखो। सेवा िकतनी भी वृ�e को 9ाb हो लेिकन सेवा करते �यार ेबन Aयार ेबनना। Nसफ�  Aयार ेनहP
बनना, �यार ेबन Aयार ेबनना। Jय&िक सेवा से Aयार अRछी बात ह ैलेिकन Aयार लगाव के ?प म3 बदल नहP जाये। इसको कहते ह0 - �यार ेबन
Aयारा बनना। सेवा के िनिम" बने, यह तो बहुत अRछा िकया। पुYय आCमा का टाइटल तो िमल ही गया। इस:लए देखो, खास िनम�Fण िदया
ह,ै Jय&िक पुYय का काम िकया ह।ै अब आगे जो Nस�e का पाठ पढ़ाया, तो Nस�e क� ��थ�त से वृ�e को 9ाb करते रहना। समझा, आगे Jया
करना ह?ै अRछा।

सभी िवशेष एक बात क� इ�तजार म3 ह0, वह कौन-सी? (.रज2ट सुनाय3) .रज2ट आप सुनाय3गे या बाप सुनाय3गे? बापदादा ने Jया कहा था -
.रज2ट ल3गे या द3गे? डj ामा Aलनै अनुसार जो चला, जसेै चला उसको अRछा ही कह3गे। ल[य सबने अRछा रखा, लDण यथा शि� कम� म3
िदखाया। बहुतकाल का वरदान न'बरवार धारण िकया भी और अभी भी जो वरदान 9ाb िकया, वह वरदानीमूत� बन बाप समान वरदान-दाता
बनते रहना। अभी बापदादा Jया चाहते ह0? वरदान तो िमला, अब इस वष� बहुतकाल ब�धनमु� अथा�त् बाप समान कमा�तीत ��थ�त का िवशेष
अlयास करते दिुनया को �यारा और Aयारा-पन का अनुभव कराओ। कभी-कभी अनुभव करना - अभी इस िव�ध को बदल बहुतकाल के
अनुभू�तय& का 9CयD बहुतकाल अचल, अडोल, िनBवTन, िनब��धन, िनBवक2प, िनBवकम� अथा�त् िनराकारी, िनBवकारी, िनरहंकारी - इसी ��थ�त
को दिुनया के आगे 9CयD ?प म3 लाओ। इसको कहते ह0 बाप समान बनना। समझा?

.रज2ट म3 पहले �वय ंसे �वय ंसंतुW, वह िकतने रहे? Jय&िक एक ह ै�वय ंक� स�तुWता, दसूरी ह ै6ा7ण प.रवार क� स�तुWता, तीसरी ह ैबाप क�
स�तुWता। तीन& क� .रज2ट म3 अभी और माJस� लेनी ह0। तो संतुW बनो, स�तुW करो। बाप क� स�तुWमmण बन सदा चमकते रहो। बापदादा ब%&
का .रगाड� रखते ह0, इस:लए गुb .रकाड� बताते ह0। होवनहार ह0, इसी:लए बाप सदा स'पKता क� �टेज देखते ह0। अRछा।

सभी स�तुWमmणयाँ हो ना? वृ�e को देख करके खशु रहो। आप सब तो इ�तजार म3 हो िक आबू रोड तक Jयू लगे। तो अभी तो Nसफ�  हाल भरा
ह,ै िफर Jया कर3गे? िफर सोय3गे या अखYड योग कर3गे? यह भी होना ह।ै इस:लए थोड़े म3 ही राजी रहो। तीन परै के बजाए एक परै पृnवी भी
िमले, तो भी राजी रहो। पहले ऐसे होता था, यह नहP सोचो। प.रवार के वृ�e क� खशुी मनाओ। आकाश और पृnवी तो खटुने वाले नहP ह0 ना।
पहाड़ तो बहुत ह।ै यह भी होना चािहए, यह भी िमलना चािहए - यह बड़ी बात बना देते हो। यह दािदयां भी सोच म3 पड़ जाती ह0 - Jया कर3, कैसे
कर3? ऐसे भी िदन आय3गे जो िदन म3 धूप म3 सो जाय3गे, रात म3 जाग3गे। वो लोग आग जला कर आस-पास बठै जाते ह0 गम� हो करके, आप योग क�
अिo जलाकर के बठै जाय3गे। पस�द ह ैना या खिटया चािहए? बठैने के :लए कुसा� चािहए? यह पहाड़ क� पीठ कुसा� बना देना। जब तक साधन ह0
तो सुख लो, नहP ह0 तो पहाड़ी को कुसा� बनाना। पीठ को आराम चािहए ना, और तो कुछ नहP। पाँच हजार आय3गे तो कुpसयाँ तो उठानी पड़3गी
ना। और जब Jयू लगेगी तो खिटया भी छोड़नी पड़ेगी। एवररडेी रहना। अगर खिटया िमले तो भी ‘हाँ-जी', धरनी िमले तो भी ‘हाँ-जी'। ऐसे शु?
म3 बहुत अlयास कराये ह0। 15-15 िदन तक दवाखाना ब�द रहता। दमा के पेशे�ट भी ढोढा (बाजर ेक� रोटी) और ल�सी पीते थे। लेिकन बीमार
नहP हुए, सब त�द?�त हो गये। तो यह शु? म3 अlयास करके िदखाया ह,ै तो अ�त म3 भी होगा ना। नहP तो, सोचो, दमा का पेशे�ट और उसको
ल�सी दो तो पहले ही घबरा जायेगा। लेिकन दआु क� दवा साथ म3 होती ह,ै इस:लए मनोरजंन हो जाता ह।ै पेपर नहP लगता ह।ै मु�/कल नहP
लगता। Cयाग नहP, एJसकश�न (Excursion-आमोद-9मोद, मनोरजंन) हो जाती ह।ै तो सभी तयैार हो ना या 9ब�ध करने वाले के पास टीचस�
:ल�ट ले जाय3गी? इसी:लए नहP बुलाते ह0 ना। समय आने पर यह सब साधन से भी पर ेसाधना के Nस�e ?प म3 अनुभव कर3गे। ?हानी िमलेटj ी
(सेना) भी हो ना। िमलेटj ी का पाट� भी तो बजाना ह।ै अभी तो �नेही प.रवार ह,ै घर ह ै- यह भी अनुभव कर रहे हो। लेिकन समय पर ?हानी
िमलेटj ी बन जो समय आया उसको उसी �नेह से पार करना - यह भी िमलेटj ी क� िवशेषता ह।ै अRछा।

गुजरात को यह िवशेष वरदान ह ैजो एवररडेी रहते ह0। बहाना नहP देते ह0 - Jया कर3, कैसे आय3, .रजवsशन नहP िमलती - पहँुच जाते ह0। नजदीक
का फायदा ह।ै गुजरात को आ_ाकारी बनने का िवशेष आशीवा�द ह ैJय&िक सेवा म3 भी ‘हाँ-जी' करते ह0 ना। मेहनत क� सेवा सदा गुजरात को देते
ह0 ना। रोटी क� सेवा कौन करता ह?ै �थान देने क�, भागदौड़ करने क� सेवा गुजरात करता ह।ै बापदादा सब देखता ह।ै ऐसे नहP बापदादा को
पता नहP पड़ता। मेहनत करने वाल& को िवशेष महबूब क� मुहtबत 9ाb होती ह।ै नजदीक का भाhय ह ैऔर भाhय को आगे बढ़ाने का तरीका
अRछा रखते ह0। भाhय को बढ़ाना सबको नहP आता ह।ै कोई को भाhय 9ाb होता ह ैलेिकन उतने तक ही रहता ह,ै बढ़ाना नहP आता। लेिकन
गुजरात को भाhय ह ैऔर बढ़ाना भी आता ह।ै इस:लए अपना भाhय बढ़ा रहे हो - यह देख बापदादा भी खशु ह।ै तो बाप क� िवशेष आशीवा�द - यह
भी एक भाhय क� िनशानी ह।ै समझा?

जो भी चार& ओर के �नेही ब%े पहँुचे ह0, बापदादा भी उन सभी देश, िवदेश दोन& के �नेही ब%& को �नेह का .रटन� ‘सदा अिवनाशी �नेही भव' का
वरदान दे रहे ह0। �नेह म3 जसेै दरू-दरू से दौड़कर पहँुचे हो, ऐसे ही जसेै �थूल म3 दौड़ लगाई, समीप पहँुचे, स'मुख पहँुचे, ऐसे पु?षाथ� म3 भी िवशेष
उड़ती कला 8ारा बाप समान बनना अथा�त् सदा बाप के समीप रहना। जसेै यहाँ सामने पहँुचे हो, वसेै सदा उड़ती कला 8ारा बाप के समान
समीप ही रहना। समझा, Jया करना ह?ै यह �नेह, िदल का �नेह िदलाराम बाप के पास आपके पहँुचने के पहले ही पहँुच जाता ह।ै चाहे स'मुख



हो, चाहे आज के िदन देश-िवदेश म3 शरीर से दरू ह0 लेिकन दरू होते हुए भी सभी ब%े समीप से समीप िदलतuतनशीन ह0। तो सबसे समीप का
�थान ह ैिदल। तो िवदेश वा देश म3 नहP बठेै ह0 लेिकन िदलतuत पर बठेै ह0। तो समीप हो गये ना। सभी ब%& क� यादAयार, उ2हन3, मीठी-मीठी
?ह-?हान3, सौगात3 - सब बाप के पास पहँुच गई। बापदादा भी �नेही ब%& को ‘सदा मेहनत से मु� हो मुहtबत म3 मo रहो' - यह वरदान दे रहे ह0।
तो सभी को .रटन� िमल गया ना। अRछा। मधुबन िनवासी तो सदा ही भाhय क� मिहमा गाते ही रहते ह0। और भी भाhय क� मिहमा गाते और �वयं
भी अपने भाhय क� मिहमा के गीत गाते रहते।

मधुबन िनवासी अथा�त् सदा मधुरता 8ारा बाप के समीपता का साDाCकार कराने वाले। संक2प म3 भी मधुरता, बोल म3 भी मधुरता, कम� म3 भी
मधुरता - यही बाप क� समीपता ह।ै इस:लए बाप भी रोज Jया कहते ह0 और ब%े भी रसेपाYड रोज Jया करते ह0, जानते हो? बाप भी कहते ह0
- ‘मीठे-मीठे ब%ो' और ब%े भी रसेपाYड करते - ‘मीठे-मीठे बाप'। तो यह रोज का मधुरता का बोल मधुर बना देता ह।ै तो सदा मधुरता को 9CयD
करने वाले मधुबन िनवासी ]े^ आCमाय3 ह0। मधुरता ही महानता ह।ै Nजसम3 मधुरता नहP तो महानता नहP अनुभव होती। िफर कभी सुनाय3गे िक
संक2प क� मधुरता Jया ह।ै समझा? अब तो सबसे िमल :लये। अRछा। इसको ही कहते ह0 - अलौिकक िमलन।

सव� �नेही आCमाओ ंको, सदा समीप रहने वाली आCमाओ ंको, सदा ब�धनमु�, कमा�तीत ��थ�त म3 बहुतकाल अनुभव करने वाली िवशेष
आCमाओ ंको, सव� िदलतuतनशीन स�तुWमmणय& को बापदादा का ‘अ	यि� ��थ�त भव' के वरदान साथ यादAयार और गुडनाइट और
गुडमोvनग।

दािदय& से - जसेै वृD के पके हुए फल जो होते ह0, उनका बहुत महcव होता ह।ै जो वृD के पके हुए होते, उनको अलग पकाना नहP पड़ता। तो वह
हुए वृD के पके हुए और आप सभी हो वृDप�त 8ारा पके हुए फल। जसेै वृD के पके हुए फल का महcव ह,ै वसेै वृDप�त 8ारा पके हुए फल& का भी
महcव होता ह।ै उसी नजर से सभी आप सबको देखते ह0। Jय&िक बाप के, 67ा बाप के साथ-साथ आपका भी ज�म हुआ ना। तो एक ही राmश हो
गई ना। राmश का 9भाव होता ह ैना। ज�म िदन का राmश पर 9भाव होता ह।ै तो 67ा बाप के साथ-साथ ज�म हुआ, 67ा बाप के साथ सेवा के
आर'भ म3 िनिम" बने, अभी 67ा बाप समान कमा�तीत बनने के :लए एवर-रडेी ह0। बाप तो ब%& को देख खशु होते ह0। मेर ेयोhय ब%े योगी भी ह0
और योhय भी ह0, इस:लए खशुी िवशेष ह।ै (बापदादा ने दादी जी को फूल िदया) इसम3 आप कौन-सा प"ा हो? सब प"े िमल करके एक हो गये
ना। ऐसे ही समीप रहने वाले सभी प"े बूर के साथ रहते ह0। बूर यह बीज ह।ै तो बीज के साथ रहने वाले प"& का भी महcव ह।ै अRछा।

आप लोग तो ज�म से ही वरदानी हो। वरदान& से ही पले हो, मेहनत से नहP। Nजसक� पालना ही वरदान& से हुई ह,ै उसके :लए और Jया वरदान
रहा! चल रहे ह0। पल रहे ह0 वरदान& से, इस:लए मेहनत से बचे हुए ह0। जो मेहनत करते ह0, उनक� चाल ही अलग होती ह।ै आप लोग& ने Jया
मेहनत क�। कुछ सहन भी िकया तो एJसकश�न (मनोरजंन) मनाया। िपकेwटग म3 ठहर ेभी, तो भी एJसकश�न ही मनाई, मजा ही देखते रहे।
गा:लयाँ भी खाई तो हँसते-हँसते खाई।ं अभी वह सब बात3 Jया लगती ह0? च.रF लगती ह0 ना। अRछा। यह जनक तो िवदेही बन गई ना। िवदेही
जनक। अRछा। वरदान तो सबको िमले हुए ह0। वरदानी को Jया वरदान द3गे? जसेै कहते ह0 - सूय� के आगे Jया दीपक जलाय3गे, तो वरदानी
आCमाओ ंको Jया वरदान द3। अRछा।

पस�नल मुलाकात पाYडव अथा�त् सदा बाप के साथी। पाYडव& क� िवजय िकस:लए हुई? वह बाप के साथ थे। तो ऐसे पाYडव हो? या कभी
अलग रहते हो, कभी साथ रहते हो? कभी माया के साथ तो नहP चले जाते? Jय&िक माया के साथ रह3गे तो बाप नहP रह सकता, या माया होगी
या बाप। सदा बाप के साथ रहने वाले पाYडव ही िवजयी ह0। शि�याँ भी सदा िवजयी ह0। mशव और शि� क'बाइYड ह0 तो सदा िवजयी ह0।
शि�य& का झYडा सदा ऊँचा रहता ह।ै यह झYडा ही िवजय क� िनशानी ह।ै तो सदा झYडा ऊँचा रहे। अRछा।


